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MODIEICATION LOIS DU JEU

2026-2027

OBJECTIFS :

e Fluidifier le jeu : Accélérer les reprises et limiter les temps
morts

e Réduire les contestations : Ameéliorer la communication et
apaiser la gestion des conflits

e Clarifier les décisions : Uniformiser I'application des réegles
sur tous les terrains
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S UTILISATION DU CARTON BLANG

e Le carton blanc sanctionne les contestations, les pertes de
temps et le non-respect des distances ou tout autre
comportement contraire a I’esprit du jeu (R1 a R3, jeunes et
coupes de Normandie)

e Reégle des bancs : si un éducateur ou un officiel inscrit
conteste ostensiblement, il re¢oit un carton blanc, son
capitaine sera exclu temporairement dix minutes.

e Une pause d’apaisement pourra étre appliquée en cas de
tensions fortes sur le terrain.
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Lol &
PROCEDURE DE REMPLACEMENT

Délai de sortie : Le joueur remplacé a 10 secondes pour
quitter le terrain dés le signal de I'arbitre.

Si dépassement des 10 secondes, le remplacant devra
attendre une minute de jeu effectif avant de pouvoir entrer.

Remplacements multiples : Tous les joueurs remplacés
doivent avoir quitté le terrain dans les dix secondes apres le
dernier changement annoncé.
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@& Lons

L'ARBITRE : GESTION DES BLESSURES

e Attente hors du terrain : Tout joueur soigné sur la pelouse
doit patienter une minute compléte aprés la reprise du jeu
avant de pouvoir y revenir.

e EXxception : Le joueur peut rester sur le terrain si la blessure
résulte d'une faute sanctionnée d'un carton jaune ou rouge
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LOIS 18 & 16
LA RENTREE DE TOUCHE ET LE COUP DE PIED DE BUT

e Décompte de reprise : L'arbitre déclenche un compte a
rebours visible de cing secondes en cas de temporisation
volontaire

e Sanction sur rentrée de touche (Loi 15) : Si la touche n’est
pas jouée au terme des cinq secondes, le ballon est attribué
a l'adversaire

e Sanction sur renvoi aux 5,50 m (Loi 16) : Si le coup de pied
de but n'est pas effectué dans le délai, un coup de pied de
coin (corner) est accordé a I'adversaire
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@ CONSIGNES DISCIPLINAIRES LFN

® Bouche couverte : Se masquer la bouche lors de
regroupements ou de tensions pour dissimuler ses
propos vaut un carton jaune pour comportement
antisportif

e Abandon de match : Tout éducateur incitant son équipe
a quitter le terrain est directement sanctionné d’un
carton rouge.
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