INSTITUT REGIONAL
DE FORMATION DU FOOTBALL
DE LA LIGUE DE NORMANDIE

FORMATION DE CADRES

SAISON 2019 / 2020
MODULE U 11 ENVERS UN PUBLIC FEMININ

PRESENTATION

= Dates: 27, 28 et 29 Novembre 2019

= Durée : 1 journée et 2 soirées

» Lieu:EU

= Club accueil : EU FC

= Nombre de candidat(e)s convoqués: 7

= Nombre de candidat(es) présents : 7

= Responsable de la formation: Isabelle CLEMENTE PACHECO
= Encadrement : Gaélle BISSON

L’encadrement, les stagiaires et les joueurs de la formation

19, RUE PAUL DOUMER, 14100 LISIEUX
0230320303 | LIGUE@NORMANDIE.FFF.FR



STAGIAIRES :

» 7 Stagiaires convoqués — 7 présents a I'ouverture du stage:
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BILAN :

Le module U 11 envers un public féminin a pour objectif de former des éducateurs des
enfants de 9 a 10 ans, Savoir animer et conduire des séances en cohérence avec les
catégories concernées, accompagner et diriger une équipe en compétition (matchs).

Le module s’est déroulé sur 1 journée compléte et 2 soirées de 18H00 a 22H00
Le Programme de ce module :

L’éducateur, le public et le jeu : Connaissance de la joueuse, du jeu, les compétences a
développer

L’éducateur et I'entrainement : La démarche pédagogique, I'organisation de I'entrainement
L’éducateur en situation : Animation des séances par les stagiaires

L’éducateur et l'accompagnement: L’organisation de la pratique, comportement de
I’éducateur, le climat d’entrainement

Le module s’est déroulé avec une alternance théorique et des mises en situation pratique du
stagiaire

Différents supports utilisés :

1. Mise en situation pratique, observation, découvertes de nouveaux savoirs, mise en
situation pratique

2. Vidéos, diaporamas ou documentations remises aux stagiaires

3. Livret stagiaire remis en début de formation

L’interactivité, réflexion en groupe, observation de la pratique, Mise en pratique avec un
public féminin de la catégorie, développement de nouvelles connaissances, support vidéos,
diaporama ont animés cette formation.

La participation active des stagiaires a permis de mieux connaitre le public, la catégorie
pour mieux I'appréhender dans leurs clubs respectifs.

Liste des participants :

NOM DES STAGIAIRES
GROSBOILLOT ALEXANDRE
HERBERT ANTHONY
HERBERT MARINE
LAIGNEL SYBILLE

LASNE PERRINE

MULLOT DOMINIQUE
WATTEBLED MARIE
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