
 

 

 

 

 

 

 

 

COMMISSION RÉGIONALE de L’ARBITRAGE 
 

MODULE ARBITRAGE FOOT à 11 

 

UFR STAPS CAEN 

 

 

 

COMPTE-RENDU.  
 

 

Nombre de présents : 41 stagiaires étudiants STAPS 

 

- Catégorie : L2 

- 2 enseignants EPS   

 

 

Date de l’intervention : Mardi 13 Novembre 2018 

                                       Jeudi 6 Décembre 2018 

 

 

Lieu : UFR STAPS Caen / Terrain AG Caen (synthétique)   

 

 

Intervenants : Mr Lesage Mikaël, Ctra LFN Caen 

 

Enseignants EPS: Mr. Hestin Christian (UFR Caen) 

                                 Mr. Drouard Vincent (UFR Caen)  

 

 

Contenu de la Formation: 

 

 8h00 

 Dont 4h00 de formation théorique et 4h00 de formation pratique terrain 

 

Thématiques : 

 

 1 intervention spécifique sur le hors-jeu et mis en situation de l’arbitrage de jeunes par 

les jeunes 

 Traitement de la notion d’anéantissement d’une occasion nette de but 

 Traitement de la notion de faute grossière et d’un acte de brutalité 

 Comprendre le protocole VAR 
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Ateliers spécifiques Terrain : 

 

 Ateliers hors-jeu (jeu du carré – attaque en profondeur) – prise de décision – 

importance du placement et de l’alignement – implication du jeune arbitre 

 Ateliers placements et déplacements de l’arbitre principal – Mini tournoi et 

accompagnement sur le terrain 

 Importance du coup de sifflet 

 Prendre des décisions 
 

 
  

GROUPE STAPS FOOT à 11 MODULE ARBITRAGE 2018-2019 

 

Prochaine échéance. 

 

MODULE FUTSAL : 5 & 19 Mars 2019. 
 

A Caen le 10/12/2018 

Mikaël Lesage, Ctra LFN. 
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